
Безопасность детей на водных объектах 

 
Вот и наступило долгожданное лето! Дети все больше времени проводят на 

улице, на даче с родителями, выезжают на отдых в лес и на водоемы. 
Лето характеризуется нарастанием двигательной активности и увеличением 

физических возможностей ребѐнка, которые, сочетаясь с повышенной 
любознательностью и стремлением к самостоятельности, нередко приводят к 
возникновению опасных ситуаций. 

Предупреждение детского травматизма – одна из самых актуальных проблем 
нашего времени. За жизнь и здоровье детей отвечают взрослые, и в первую очередь 
именно родители должны создать безопасные условия жизнедеятельности детей в 
летний период, сформировать у них навыки безопасного поведения и умения 
предвидеть последствия опасных ситуаций. 

Необходимо выделить некоторые правила поведения, которые дети должны 
выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их здоровье и безопасность.  

Безопасность поведения на воде 
Главное условие безопасности – купаться в сопровождении кого-то из 

взрослых. Необходимо объяснить ребенку, почему не следует купаться в 
незнакомом месте, особенно там, где нет других отдыхающих. Дно водоема может 
таить немало опасностей: затопленная коряга, острые осколки, холодные ключи и 
глубокие ямы. 

Прежде чем заходить в воду, нужно понаблюдать, как она выглядит. Если 
цвет и запах воды не такие, как обычно, лучше воздержаться от купания. 
Также дети должны твердо усвоить следующие правила: 

• игры на воде опасны (нельзя, даже играючи, "топить" своих друзей или 
"прятаться" под водой); 

• категорически запрещается прыгать в воду в не предназначенных для 
этого местах; 

• нельзя нырять и плавать в местах, заросших водорослями; 
• не следует далеко заплывать на надувных матрасах и кругах; 
• не следует звать на помощь в шутку. 



 



 

 



 



 
 

 



 

 

Предлагаем вам посмотреть видео о безопасном поведении на воде: 
 

1. Урок МЧС детям о безопасном поведении на воде 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=14979674335260617599&parent-reqid=1593157357062888-
1084402898296648526200303-prestable-app-host-sas-web-yp-
2&path=wizard&text=сайт+мчс+видео+для+школьников+о+воде 

2. Видеоурок к классному часу "Безопасность на водоемах" 

https://yandex.ru/video/preview?filmId=15751219875929275933&path=wizard&text=сайт+мчс+видео+дл
я+школьников+о+воде 
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