
 

  



I. Пояснительная записка 

Рабочая адаптированная программа по учебному предмету «Родной язык 

(русский)» для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 5 

класса составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, на основе Адаптированной основной образовательной 

программы основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа №17» города Смоленска 

(МБОУ «СШ №17») и  программы для общеобразовательных учреждений: 

Русский язык 5-9 классы. Авторы: М. Т. Баранов, Т. А. Ладыженская, Л. А. 

Тростенцова. М.: Просвещение, 2016 г.  

Программа курса «Родной язык (русский)» реализуется по линии 

учебников А.Ладыженской, М.Т.Баранова, Л.А.Тростенцовой и др., 

Программа учебного предмета «Родной язык (русский)» разработана 

для МБОУ «СШ №17», реализующей наряду с обязательным курсом 

русского языка  изучение русского языка как родного языка обучающихся. 

Содержание программы ориентировано на сопровождение и поддержку 

основного курса русского языка, обязательного для изучения, и направлено 

на достижение результатов освоения адаптированной основной 

образовательной программы основного общего образования по русскому 

языку.  

В соответствии с этим в курсе родной язык (русский)   

актуализируются следующие цели: 

1. воспитание гражданина и патриота; формирование представления 

о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности народа; 

осознание национального своеобразия русского языка; формирование 

познавательного интереса, любви, уважительного отношения к русскому 

языку, а через него – к родной культуре; воспитание ответственного 

отношения к сохранению и развитию родного языка, формирование 

волонтёрской позиции в отношении популяризации родного языка; 



воспитание уважительного отношения к культурам и языкам народов России; 

овладение культурой межнационального общения; 

2. совершенствование коммуникативных умений и культуры речи; 

обогащение словарного запаса и грамматического строя речи учащихся; 

развитие готовности и способности к речевому взаимодействию и 

взаимопониманию, потребности к речевому самосовершенствованию; 

3. углубление и при необходимости расширение знаний о таких 

явлениях и категориях современного русского литературного языка, которые 

обеспечивают его нормативное, уместное, этичное использование в 

различных сферах и ситуациях общения; о стилистических ресурсах русского 

языка; об основных нормах русского литературного языка; 

совершенствование умений опознавать, анализировать, классифицировать 

языковые факты, оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия 

ситуации и сфере общения; умений работать с текстом, осуществлять 

информационный поиск. 

4.  воспитание самостоятельности в приобретении знаний. 

Коррекционные цели и задачи 

 Развитие познавательного интереса к родному языку. 

 Формирование первоначальных языковых обобщений, 

совершенствование произносительной стороны речи. 

 Расширение и активизация словаря.  

 Развитие слухового внимания и памяти.  

 Развитие зрительной памяти. 

 Развитие умения грамматически правильно оформлять предложения. 

 Развитие умение сравнивать, анализировать. 

 Развитие умения связно и логично излагать свои мысли в письменной 

форме. 

 Развитие умения воспроизводить аудируемый текст, соблюдая 

орфографические и пунктуационные нормы.  

 Развитие умения сравнивать объекты (устанавливать черты сходства и 



различия, выделять существенные признаки). 

 Развитие умения распределять  внимание. 

 Формирование  и развитие предметных знаний, умений и навыков  

согласно учебной программе. 

 Корректирование работы по пониманию смысла нового правила.  

 Развитие умения работать по словесной и письменной инструкции, 

алгоритму. 

 Работа над совершенствованием полноты зрительных, слуховых, 

моторных ощущений. 

 Коррекция памяти, внимания и мыслительной деятельности на основе 

упражнений в узнавании, соотнесении и сравнении  предложений. 

 Развитие наглядно-действенного и наглядно - образного мышления  за 

счёт обучения приёмам умственных действий (анализ, сравнение, 

синтез). 

 Развитие зрительного восприятия и узнавания. 

 Совершенствование знаний, умений и навыков учащихся. 

 Развитие умений осуществлять самоконтроль по ходу деятельности. 

 Формирование и развитие умения устанавливать взаимосвязь между 

ключевыми понятиями темы. 

 Формирование установки на активное использование фразовой речи 

при ответах на вопросы педагога. 

 Актуализирование и активизация знаний учащихся по теме. 

 

Место учебного предмета «Родной язык ( русский) в учебном плане 

 По учебному плану предмет изучается в объёме 17 часов (из расчёта - 17 

учебных недель) в соответствии с учебным планом и календарным учебным 

графиком МБОУ «СШ № 17».  

 Общая характеристика учебного предмета «Родной язык ( русский)» 



Русский язык – государственный язык Российской Федерации, средство 

межнационального общения и консолидации народов России, основа 

формирования гражданской идентичности в поликультурном обществе.   

Русский язык является родным языком русского народа, основой его духовной 

культуры. Он формирует и объединяет нацию, связывает поколения, 

обеспечивает преемственность и постоянное обновление национальной 

культуры. Изучение русского языка и владение им – могучее средство 

приобщения к духовному богатству русской культуры и литературы, основной 

канал социализации личности, приобщения её к культурно-историческому 

опыту человечества. 

Родной язык, выполняя свои базовые функции общения и выражения мысли, 

обеспечивает межличностное и социальное взаимодействие людей, участвует 

в формировании сознания, самосознания и мировоззрения личности, является 

важнейшим средством хранения и передачи информации, культурных 

традиций и истории народа, говорящего на нём. Высокий уровень владения 

родным языком определяет способность аналитически мыслить, успешность в 

овладении способами интеллектуальной деятельности, умениями убедительно 

выражать свои мысли и точно понимать мысли других людей, извлекать и 

анализировать информацию из различных текстов, ориентироваться в 

ключевых проблемах современной жизни и в мире духовно-нравственных 

ценностей. 

Как средство познания действительности русский родной язык обеспечивает 

развитие интеллектуальных и творческих способностей ребенка, развивает его 

абстрактное мышление, память и воображение, формирует навыки 

самостоятельной учебной деятельности, самообразования и самореализации 

личности. 

Обучение русскому родному языку совершенствует нравственную и 

коммуникативную культуру ученика. Будучи формой хранения и усвоения 

различных знаний, русский язык неразрывно связан со всеми школьными 

предметами, имеет особый статус: является не только объектом изучения, но и 



средством обучения. Он влияет на качество усвоения всех других школьных 

предметов, а в дальнейшем способствует овладению будущей профессией. 

Содержание курса «Родной язык (русский)» направлено на удовлетворение 

потребности обучающихся в изучении родного языка как инструмента 

познания национальной культуры и самореализации в ней.  

В содержании курса «Родной язык (русский)» предусматривается расширение 

сведений, имеющих отношение к вопросам реализации языковой системы в 

речи‚ внешней стороне существования языка: к многообразным связям 

русского языка с цивилизацией и культурой, государством и обществом. 

Программа учебного предмета отражает социокультурный контекст 

существования русского языка, в частности, те языковые аспекты, которые 

обнаруживают прямую, непосредственную культурно-историческую 

обусловленность.  

 

II. Личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения учебного предмета 

1. Личностные   

1. Формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историю России; осознание своей этнической и национальной 

принадлежности. 

2. Формирование  целостного, социально ориентированного взгляда на мир  в  

его  органичном  единстве  и  разнообразии  природы,  народов,  культур  и  

религий. 

3. Формирование  уважительного отношения  к  иному мнению, истории  и 

культуре русского народа. 

4. Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся  

и  развивающемся  мире. 



5. Принятие и  освоение  социальной  роли  обучающегося, развитие  мотивов  

учебной  деятельности  и  формирование  личностного  смысла  учения. 

6. Развитие самостоятельности и личной ответственности за  свои  поступки,  

в  том  числе  в  информационной  деятельности,  на  основе  представлений  

о  нравственных  нормах,  социальной  справедливости  и  свободе. 

7. Формирование  эстетических  потребностей,  ценностей  и чувств. 

8. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-

нравственной отзывчивости, понимания чувства других людей и 

сопереживания  им. 

9. Развитие  навыков  сотрудничества  со  взрослыми  и  сверстниками  в  

различных  социальных  ситуациях,  умения  не  создавать  конфликтов  и  

находить  выходы  из  спорных    ситуаций. 

10. Формирование  мотивации  к  творческому  труду,  работе  на  результат,  

бережному  отношению  к  материальным  и  духовным  ценностям. 

Метапредметные  результаты: 

1. Овладение  способностью  принимать  и  сохранять  цели  и задачи 

учебной деятельности, поиска средств её осуществления. 

2. Формирование  умения  планировать,  контролировать  и оценивать  

учебные  действия  в  соответствии  с  поставленной задачей  и  условиями  

её  реализации,  определять  наиболее  эффективные  способы  достижения  

результата. 

3. Использование знаково-символических средств представления 

информации. 

4. Активное    использование    речевых    средств    и    средств для  решения  

коммуникативных  и  познавательных  задач. 



5. Использование  различных  способов  поиска (в справочных  источниках),  

сбора, обработки, анализа, организации, передачи и интерпретации 

информации. 

6. Овладение  навыками  смыслового  чтения  текстов  различных  стилей  и  

жанров  в  соответствии  с  целями  и  задачами: осознанно  строить  речевое  

высказывание  в  соответствии  с  задачами  коммуникации  и  составлять  

тексты  в  устной  и  письменной  форме. 

7. Овладение  логическими  действиями  сравнения,  анализа, синтеза,  

обобщения,  классификации  по  родовидовым  признакам,  установления  

аналогий  и  причинно-следственных  связей, построения  рассуждений,  

отнесения  к  известным  понятиям. 

8. Готовность  слушать  собеседника  и  вести  диалог,  признавать  

возможность  существования  различных  точек  зрения  и права  каждого  

иметь  свою,  излагать  своё  мнение  и  аргументировать  свою  точку  зрения  

и  оценки  событий. 

9. Определение общей цели  и  путей  её  достижения; умение договариваться  

о  распределении  функций  и  ролей  в  совместной  деятельности;  

осуществление  взаимного  контроля в совместной  деятельности,  адекватное  

оценивание  собственного поведения  и  поведения  окружающих. 

10. Готовность  конструктивно  разрешать  конфликты  посредством  учёта  

интересов  сторон  и  сотрудничества. 

11. Овладение  начальными  сведениями  о  сущности  и  особенностях  

объектов,  процессов  и  явлений  действительности  в  соответствии  с  

содержанием  учебного  предмета  «Родной язык (русский) ». 

12. Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями,  

отражающими существенные связи и отношения между объектами и 

процессами. 



13. Умение  работать  в  материальной  и  информационной среде  начального  

общего  образования  (в  том  числе  с  учебными  моделями) в  соответствии  

с  содержанием  учебного  предмета «Родной (русский)  язык». 

ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

«Родной язык ( русский)» 

Изучение предметной области «Родной язык и родная литература» 

должно обеспечивать:  

воспитание ценностного отношения к родному языку и литературе на 

родном языке как хранителю культуры, включение в культурно-языковое 

поле своего народа;  

приобщение к литературному наследию своего народа;  

формирование причастности к свершениям и традициям своего народа; 

осознание исторической преемственности поколений, своей 

ответственности за сохранение культуры народа;  

обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 

обучающихся культуры владения родным языком во всей полноте его 

функциональных возможностей в соответствии с нормами устной и 

письменной речи, правилами речевого этикета;  

Предметные результаты  

1) воспитание ценностного отношения к родному языку как хранителю 

культуры, включение в культурно-языковое поле своего народа, 

формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии 

языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания; 

2) обогащение активного и потенциального словарного запаса, развитие у 

обучающихся культуры владения родным языком в соответствии с нормами 

устной и письменной речи, правилами речевого этикета; 



3) формирование первоначальных научных знаний о родном языке как 

системе и как развивающемся явлении, о его уровнях и единицах, о 

закономерностях его функционирования, освоение основных единиц и 

грамматических категорий родного языка, формирование позитивного 

отношения к правильной устной и письменной родной речи как показателям 

общей культуры и гражданской позиции человека; 

4) овладение первоначальными умениями ориентироваться в целях, задачах, 

средствах и условиях общения, формирование базовых навыков выбора 

адекватных языковых средств для успешного решения коммуникативных 

задач; 

5) овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение 

использовать знания для решения познавательных, практических и 

коммуникативных задач. 

 

III. Содержание учебного предмета 

 В программе выделяются следующие блоки: 

В первом блоке – «Язык и культура» – представлено содержание, 

изучение которого позволит раскрыть взаимосвязь языка и истории, языка и 

материальной и духовной культуры русского народа, национально-

культурную специфику русского языка, обеспечит овладение нормами 

русского речевого этикета в различных сферах общения. 

Второй блок – «Культура речи» – ориентирован на формирование у 

учащихся ответственного и осознанного отношения к использованию 

русского языка во всех сферах жизни, повышение речевой культуры 

подрастающего поколения, практическое овладение культурой речи: 

навыками сознательного и произвольного использования норм русского 

литературного языка для создания правильной речи и конструирования 

речевых высказываний в устной и письменной форме с учётом требований 



уместности, точности, логичности, чистоты, богатства и выразительности; 

понимание вариантов норм. 

В третьем блоке – «Речь. Речевая деятельность. Текст» – 

представлено содержание, направленное на совершенствование видов 

речевой деятельности в их взаимосвязи и культуры устной и письменной 

речи, развитие базовых умений и навыковиспользования языка в жизненно 

важных для школьников ситуациях общения: умений определять цели 

коммуникации, оценивать речевую ситуацию, учитывать коммуникативные 

намерения партнёра, выбирать адекватные стратегии коммуникации; 

понимать, анализировать и создавать тексты разных функционально-

смысловых типов, жанров, стилистической принадлежности. 

 

Раздел 1. Язык и культура (7 ч.) 

 

Русский язык – национальный язык русского народа. Роль родного языка в 

жизни человека. Русский язык в жизни общества и государства. Бережное 

отношение к родному языку как одно из необходимых качеств современного 

культурного человека. Русский язык – язык русской художественной 

литературы. Язык как зеркало национальной культуры. Слово как хранилище 

материальной и духовной культуры народа. 

Краткая история русской письменности. Создание славянского алфавита. 

Особенности русской интонации, темпа речи по сравнению с другими 

языками. Особенности жестов и мимики в русской речи, отражение их в 

устойчивых выражениях (фразеологизмах). 

Ознакомление с историей и этимологией некоторых слов. 

Метафоры общеязыковые и художественные, их национально-культурная 

специфика. 

Русские имена. Имена исконные и заимствованные, краткие сведения по их 

этимологии. Имена, которые не являются исконно русскими, но 

воспринимаются как таковые. Имена традиционные и новые. Имена 



популярные и устаревшие. Имена с устаревшей социальной окраской. Имена, 

входящие в состав пословиц и поговорок, и имеющие в силу этого 

определённую стилистическую окраску. 

Общеизвестные старинные русские города. Происхождение их названий. 

 

Раздел 2. Культура речи (5 ч.).  

 

Основные орфоэпические нормы современного русского литературного 

языка. Понятие о варианте нормы. Равноправные и допустимые варианты 

произношения. Нерекомендуемые и неправильные варианты произношения.  

Основные лексические нормы современного русского литературного языка. 

Основные нормы словоупотребления: правильность выбора слова, 

максимально соответствующего обозначаемому им предмету или явлению 

реальной действительности.  

Лексические нормы употребления имён существительных, прилагательных, 

глаголов в современном русском литературном языке. Стилистические 

варианты нормы (книжный, общеупотребительный‚ разговорный и 

просторечный) употребления имён существительных, прилагательных, 

глаголов в речи. 

Основные грамматические нормы современного русского литературного 

языка. Категория рода: род заимствованных несклоняемых имен 

существительных (шимпанзе, колибри, евро, авеню, салями, коммюнике); род 

сложных существительных (плащ-палатка, диван-кровать, музей-

квартира);род имен собственных (географических названий);род 

аббревиатур.  

Речевой этикет. Правила речевого этикета: нормы и традиции. Устойчивые 

формулы речевого этикета в общении.  

Обращение в русском речевом этикете. История этикетной формулы 

обращения в русском языке. Обращения в официальной и неофициальной 

речевой ситуации. Современные формулы обращения к незнакомому 

человеку.  



 

Раздел 3. Речь. Речевая деятельность. Текст (5 ч.)  

 

Язык и речь. Виды речевой деятельности  

Язык и речь. Точность и логичность речи. Выразительность, чистота и 

богатство речи. Средства выразительной устной речи (тон, тембр, темп), 

способы тренировки (скороговорки).  

Интонация и жесты.  

Формы речи: монолог и диалог.  

Текст как единица языка и речи Текст и его основные признаки. Как 

строится текст. Средства связи предложений и частей текста. 

Композиционные формы описания, повествования, рассуждения.  

Функциональные разновидности языка  

Функциональные разновидности языка. Особенности книжной и разговорной 

речи. 

 

IV.Тематическое планирование 

Тематическое планирование Характеристика деятельности 

учащихся 

«Язык и культура» 

Русский язык – национальный язык 

русского народа. Краткая история 

русской письменности. Создание 

славянского алфавита. 

Особенности русской интонации, 

темпа речи по сравнению с другими 

языками. Особенности жестов и 

мимики в русской речи, отражение их 

в устойчивых выражениях 

(фразеологизмах). 

Ознакомление с историей и 

анализировать высказывания о 

русском языке; находить пословицы 

о языке, знать алфавит; 

произносить слова с правильной 

интонацией, знать этимологию 

некоторых слов, пользоваться 

этимологическим словарём; 

находить метафоры в тексте; 

знать русские имена,  происхождение 

названий русских городов. 



этимологией некоторых слов. 

Метафоры общеязыковые и 

художественные, их национально-

культурная специфика. 

Русские имена. Общеизвестные 

старинные русские города. 

Происхождение их названий. 

«Культура речи» 

Основные орфоэпические нормы 

современного русского 

литературного языка. Основные 

лексические нормы современного 

русского литературного языка. 

Основные грамматические нормы 

современного русского 

литературного языка. Речевой этикет. 

знать нормы (орфоэпические, 

лексические, грамматические) 

русского литературного языка; 

правильно произносить слова ; 

высказываться о значении 

волшебных слов в речевом общении, 

использовать их в речи. 

«Речь. Речевая деятельность» 

Язык и речь. Виды речевой 

деятельности. Текст как единица 

языка и речи. Функциональные 

разновидности языка  

Осознавать различие языка и речи; 

находить пословицы о языке и речи; 

составлять текст (о речи или о языке) 

по выбранной пословице. Знать 

средства выразительной устной речи 

(тон, тембр, темп) и уметь их 

применять. Учиться произносить 

скороговорки. Уметь отличать текст 

от набора предложений, различать 

виды текста (повествование, 

рассуждение, описание), понимать 

особенности книжной и разговорной 

речи. 

 



V. Описание учебно-методического и материально-технического 

обеспечения образовательного процесса 

 

1.  «Русский родной язык» для 5-9 классов; под ред. Вербицкой Л.А. 

Авторский коллектив: Александрова О.М., Вербицкая Л.А., Богданов С.И., 

Загоровская О.В., Казакова Е.И., Васильевых И.П., Гостева Ю.Н., Добротина 

И.Н., Нарушевич А.Г. 

 

Материально-технического обеспечение образовательного процесса 

1. Ноутбук 

2. Колонки 

3. Проектор 

4. Экран 

5.DVD - диски 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


