
АННОТАЦИЯ 

к адаптированной рабочей программе для обучающихся с задержкой 

психического развития (ЗПР) (вариант 7.2) по математике на уровне 

основного общего образования 

1. Адаптированная рабочая программа по математике для обучающихся с 

ЗПР 5-6 классов составлена в соответствии с нормативными документами:  

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования;  

- Примерной адаптированной основной образовательной программой 

основного общего образования с задержкой психического развития (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 18.03.2022 № 1/22); 

- Адаптированной образовательной программой основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР) 

(вариант 7.2) МБОУ «СШ №17 им. Героя Российской Федерации А.Б. 

Буханова»; 

- Федеральным перечнем учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию на 2024-2025 учебный год. 

2. Учебный предмет «Математика» способствует развитию вычислительной 

культуры и логического мышления, формированию умения 

пользоватьсяалгоритмами, а также приобретению практических навыков, 

необходимых в повседневной жизни обучающихся с ЗПР. Учебный предмет 

развивает мышление, пространственное воображение, функциональную 

грамотность,умения воспринимать и критически анализировать 

информацию, представленную в различных формах. 

Обучение математике даёт возможность развивать у обучающихся с ЗПР 

точную, рациональную и информативную речь, умение отбирать наиболее 

подходящие языковые, символические, графические средства для выражения 

суждений и наглядного их представления. 

Изучение математики также способствует эстетическому воспитанию 

человека, пониманию красоты и изящества математических рассуждений, 

восприятию геометрических форм, усвоению идеи симметрии. 

Программа отражает содержание обучения предмету «Математика» с учетом 

особых образовательных  потребностей  обучающихся  с  ЗПР.  Овладение  

учебным  предметом «Математика» представляет определенную сложность 



для учащихся с ЗПР, в тоже время при специальном обучении обучающиеся 

могут выполнять задания по алгоритму. 

Основные линии содержания курса математики в 5–6 классах – 

арифметическая и геометрическая, которые развиваются параллельно, 

каждая в соответствии с собственной логикой, однако, не независимо одна от 

другой, а в тесном контакте и взаимодействии. Также в курсе происходит 

знакомство с элементами алгебры и описательной статистики. 

В курсе «Математики» 5–6 классов представлена наглядная геометрия, 

направленная на развитие образного мышления, пространственного 

воображения, изобразительных умений. Это важный этап в изучении 

геометрии, который осуществляется на наглядно-практическом уровне, 

опирается на наглядно-образное мышление обучающихся. Большая роль 

отводится практической деятельности, опыту, эксперименту, 

моделированию. Обучающиеся знакомятся с геометрическими фигурами на 

плоскости и в пространстве, с их простейшими конфигурациями, учатся 

изображать их на нелинованной и клетчатой бумаге, рассматривают их 

простейшие свойства. В процессе изучения наглядной геометрии знания, 

полученные обучающимися в начальной школе, систематизируются и 

расширяются. 

Обучение учебному предмету «Математика» строится на создании 

оптимальных условий для усвоения программного материала обучающимися 

с ЗПР. Большое внимание уделяется отбору учебного материала в 

соответствии с принципом доступности при сохранении общего базового 

уровня, который должен по содержанию и объему быть адаптированным для 

обучающихся с ЗПР в соответствии с их особыми образовательными 

потребностями. Следует облегчить овладение материалом обучающимися с 

ЗПР посредством его детального объяснения с систематическим повтором, 

многократной тренировки в применении знаний, используя приемы 

актуализации (визуальная опора, памятка). 

Содержание видов деятельности обучающихся с ЗПР определяется их 

особыми образовательными потребностями. 

Учебный предмет «Математика» входит в предметную область «Математика 

и информатика». 

 

3. В соответствии с Учебным планом МБОУ «СШ №17 им. Героя Российской 

Федерации А.Б. Буханова» данная адаптированная рабочая программа 

предусматривает изучение математики: 

5 класс - 5 часов в неделю (170 часов) и 1 час за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений (34 часа). Всего – 204 часа.; 

6 класс – 5 часов в неделю (170 часов). 

 

 



 


