
АННОТАЦИЯ 

к адаптированной рабочей программе для обучающихся с задержкой 

психического развития (ЗПР) (вариант 7.2) по основам духовной 

нравственности народов России на уровне основного общего 

образования 

1. Адаптированная рабочая программа по основам духовной нравственности 

народов России для обучающихся с ЗПР 5-6 классов составлена в 

соответствии с нормативными документами:  

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования;  

- Примерной адаптированной основной образовательной программой 

основного общего образования с задержкой психического развития (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию от 18.03.2022 № 1/22); 

- Адаптированной образовательной программой основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР) 

(вариант 7.2) МБОУ «СШ №17 им. Героя Российской Федерации А.Б. 

Буханова»; 

- Федеральным перечнем учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих 

государственную аккредитацию на 2024-2025 учебный год. 

2. В процессе изучения курса ОДНКНР школьники получают возможность 

систематизировать, расширять и углублять полученные в рамках 

общественно-научных дисциплин знания и представления о структуре и 

закономерностях развития социума, о прошлом и настоящем родной страны, 

находить в истории российского общества существенные связи с 

традиционной духовно- нравственной культурой России, определять свою 

идентичность как члена семьи, школьного коллектива, региональной 

общности, гражданина страны с опорой на традиционные духовно- 

нравственные ценности. 

Не менее важно отметить, что данный курс формируется и преподаётся в 

соответствии с принципами культурологичности и культуросообразности, 

научности содержания и подхода к отбору информации, соответствия 

требованиям возрастной педагогики и психологии. 

В процессе изучения курса обучающиеся получают представление о 

существенных взаимосвязях между материальной и духовной культурой, 

обусловленности культурных реалий современного общества его духовно-



нравственным обликом. Изучаются основные компоненты культуры, её 

специфические инструменты самопрезентации, исторические и современные 

особенности духовно- нравственного развития народов России. 

Содержание курса направлено на формирование нравственного идеала, 

гражданской идентичности личности обучающегося и воспитание 

патриотических чувств к Родине (осознание себя как гражданина своего 

Отечества), формирование исторической памяти. 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования предметная область «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России» является обязательной для 

изучения. 

 

3. В соответствии с Учебным планом МБОУ «СШ №17 им. Героя Российской 

Федерации А.Б. Буханова» данная адаптированная рабочая программа 

предусматривает изучение основам духовной нравственности народов 

России: 

5 класс - 1 час в неделю (34 часа); 

6 класс – 1 час в неделю (34 часа). 

 

 

 


